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BIRŽŲ ŠVIETIMO PAGALBOS TARNYBOS 

2026 M. LAPKRIČIO MĖNESIO PRIEMONIŲ PLANAS 

 

Laikas Renginio pavadinimas Dalyviai Vieta Atsakingas Pastabos 

Data Valanda 

SEMINARAI, KURSAI, MOKYMAI, PASKAITOS 

2026-11-03 11.00 MOKYMAI 

„Emocinio atsparumo stiprinimas 

taikant jogos, dėmesingumo ir 

garsų terapijos praktikas“ 

Veda: Meda Sketerė, Sertifikuota 

jogos ir garso sesijų vedlė  

Biržų Vlado 

Jakubėno meno 

mokyklos mokytojai 

Studija „Čia ir 

dabar“ (Kęstučio 

g. 17, II a., 

Biržai)  

J. Narvidaitė- 

Varžinskienė 

E. Šeškaitė 

Grupė suformuota 

2026-11-04 

2026-11-05 

Tikslinama ILGALAIKĖS PROGRAMOS 

„Mokytojų emocinis atsparumas ir 

savireguliacija“ 

I MODULIS. „Mokytojo 

profesinis stresas: atpažinti, 

suprasti, valdyti“ 

Biržų „Saulės“ 

gimnazijos komanda 

 Tikslinama                             A. Januševičiutė Grupė suformuota 

2026-11-04 9.30 ILGALAIKĖS PROGRAMOS 

„Duomenimis grįstas mokymasis 

ir vertinimas: nuo mokymosi 

rezultatų ir grįžtamojo ryšio iki 

kompetencijų pažangos“ 

I MODULIS „Vertinimas ir 

grįžtamasis ryšys: nuo patirties 

prie taikymo“ 

Mokytojai Biržų švietimo 

pagalbos tarnyba 

G. Braknienė Programa 

nemokama (ją 

sudarys 3-4 

moduliai, su 

skirtingais 

lektoriais)  



Veda: Gražina Braknienė, Biržų 

švietimo pagalbos tarnybos  

metodininkė 

Registracija 

www.semiplius.lt 

2026-11-12 - MOKYMAI 

„Vaikų ir moksleivių ugdymo ne 

mokyklos aplinkoje organizavimo 

mokymai“ 

Mokytojai, mokytojo 

padėjėjai, klasės  

auklėtojai, 

neformalaus ugdymo 

mokytojai ir kt. 

ZOOM 

platforma 

G. Braknienė Mokami 

Registracija el. p. 

grazina.pmmmc@g

mail.com 

METODINĖ VEIKLA, PATIRTIES SKLAIDOS, EDUKACINIAI RENGINIAI, KONSULTACIJOS 

 Valanda Renginio pavadinimas Dalyviai Vieta Atsakingas Pastabos 

2026-11-03 7.30- 18.00 EDUKACINĖ IŠVYKA Į 

VILNIŲ.  

Ekskursija į LR Seimą ir Lukiškių 

kalėjimą. LR Seime susitikimas 

su Švietimo srities atstovais. 

Pradinio ugdymo 

mokytojai, 

metodinių būrelių 

pirmininkai 

Vilnius A. Petrusevičienė 

J. Vanagienė 

Grupė suformuota 

Registracija 

www.semiplius.lt 

2026-11-03 10.00 GAMTAMOKSLINIO 

UGDYMO MOKYTOJŲ 

METODINIO BŪRELIO 

PASITARIMAS 

Biologijos, 

chemijos, fizikos 

mokytojai 

Biržų švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

R. Butkevičienė 

G. Braknienė 

Registracija 

www.semiplius.lt 

2026-11-04 7.30-18.30 METODINĖ IŠVYKA Į 

KĖDAINIUS 

Konferencija „Šiuolaikinio 

atlikėjo meistriškumas: balsas, 

sceninė raiška ir profesionalumas“  

Muzikos mokytojai Kėdainiai E. Šeškaitė Grupė suformuota 

2026-11-05 10.00 METODINĖ DIENA „Praktiniai 

mokymo metodai specialiesiems 

pedagogams ir logopedams“ 

Biržų ir Anykščių 

logopedų ir spec. 

pedagogų metodinių 

būrelių nariai 

Biržų švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

G.Skiauterienė 

G.Braknienė 

Registracija 

www.semiplius.lt 

2026-11-06 10.00 TIKYBOS MOKYTOJŲ 

METODINIO BŪRELIO 

PASITARIMAS 

Tikybos mokytojai Biržų švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

D. Anskinienė 

G. Braknienė 

Registracija 

www.semiplius.lt 

http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/


2026-11-06 10.00 PRAKTINIS UŽSIĖMIMAS 

„Innerdance“ (garsų patyriminė 

sesija) 

Veda: Meda Sketerė, Sertifikuota 

jogos ir garso sesijų vedlė. 

Užsiėmimai finansuojami 

įgyvendinant projektą „Gerų 

emocijų dirbtuvės ’26“ Biržų 

rajono savivaldybės visuomenės 

sveikatos rėmimo specialiosios 

programos lėšomis 

Mokytojai, mokytojų 

padėjėjai, švietimo 

pagalbos specialistai 

Studija „Čia ir 

dabar“ 

(Kęstučio g. 17, 

II a., Biržai) 

G. Braknienė Nemokamas  

Būtina registracija 

www.semiplius.lt 

arba el.p. 

grabra@gmail.com  

 

2026-11-06 13:30 RUSŲ K. MOKYTOJŲ 

METODINIO BŪRELIO 

PASITARIMAS 

Rusų k. mokytojai Biržų švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

V. Greviškienė 

J. Vanagienė 

Registracija 

www.semiplius.lt 

2026-11-10 15.00 ISTORIJOS MOKYTOJŲ 

METODINIO BŪRELIO 

PASITARIMAS 

Istorijos mokytojai Biržų švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

J. Sereikienė 

G. Braknienė 

Registracija 

www.semiplius.lt 

2026-11-11 9.00 EDUKACINIS RENGINYS  

 „Keraminės formos: kūryba ir 

tradicija“  

Biržų „Atžalyno“ 

pagrindinės 

mokyklos 1 klasės 

mokiniai  

Biržų Vlado 

Jakubėno meno 

mokykla   

J. Narvidaitė- 

Varžinskienė 

E. Šeškaitė 

Grupė suformuota 

2026-11-11 

2026-11-12 

15.00 EDUKACINIS RENGINYS 

„Kūrybinės patirtys: pojūčiai ir 

emocijos“  

 

Biržų Vlado 

Jakubėno meno 

mokyklos dailės 

programos mokiniai  

Biržų 

savivaldybės 

viešoji Jurgio 

Bielinio 

biblioteka  

J. Narvidaitė- 

Varžinskienė. 

E. Šeškaitė 

Grupė suformuota 

2026-11-12 15.00  MOKYKLOS 

BIBLIOTEKININKŲ 

METODINIS BŪRELIO 

PASITARIMAS 

Mokyklos 

bibliotekininkai 

Biržų švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

R. Mikalauskienė 

J. Vanagienė 

Registracija 

www.semiplius.lt 

http://www.semiplius.lt/
mailto:grabra@gmail.com
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/


2026-11-13 10.00 METODINĖ DIENA 

„Į vaiką orientuoto holistinio 

požiūrio modelio elementų 

taikymas Biržų lopšelyje-

darželyje „Drugelis““ 

Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

ugdymo mokytojai 

Biržų lopšelis-

darželis 

„Drugelis“ 

(Žemoji g. 9 ) 

B. Vinciūnienė 

E. Šeškaitė 

Registracija 

www.semiplius.lt  

2026-11-17 14.00 IKIMOKYKLINIO IR 

PRIEŠMOKYKLINIO 

UGDYMO METODINIO 

BŪRELIO PASITARIMAS 

Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

ugdymo mokytojai 

Biržų švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

B. Vinciūnienė 

E. Šeškaitė 

Registracija 

www.semiplius.lt 

2026-11-18 15.00 GEOGRAFIJOS MOKYTOJŲ 

METODINIO BŪRELIO 

PASITARIMAS 

Geografijos 

mokytojai 

Biržų švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

A. Padvariškienė 

G. Braknienė 

Registracija 

www.semiplius.lt 

2026-11-18 10.00 NACIONALINĖ 

TARPTAUTINĖ 

KONFERENCIJA „Mokomės 

profesijos visą gyvenimą: patirtys, 

kurios augina“ 

Profesijos 

mokytojai, mokymo 

įstaigų vadovai, 

suaugusių švietimo 

ir neformaliojo 

mokymo 

specialistai, švietimo 

pagalbos 

specialistai, 

socialiniai partneriai 

ir kiti besidomintys 

profesinių 

kompetencijų 

tobulinimu 

„Microsoft 

Teams“ 

aplinkoje 

V. Dabkevičienė 

G. Braknienė 

Pranešėjų 

registracija iki 

lapkričio 5 d. 

https://forms.cloud.

microsoft/e/zWdzFx

BmL9?origin=lprLi

nk 

 

Dalyvių registracija 

iki lapkričio 10 d. 

https://forms.cloud.

microsoft/e/U4vPnu

ixFR?origin=lprLin

k 

2026-11-19 8.00 ATVIRA PAMOKA 

„Nuo sausų skaičių iki vizualaus 

sprendimo: stulpelinių, skritulinių 

diagramų ir 

grafikų kūrimas bei analizė „MS 

Excel“ aplinkoje“ (8 kl. 

Informatikos, 

matematikos 

mokytojai 

Biržų Kaštonų 

pagrindinė 

mokykla, 

kabinetas Nr. 

309 

G. Braknienė Registracija 

www.semiplius.lt 

http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
https://forms.cloud.microsoft/e/zWdzFxBmL9?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/zWdzFxBmL9?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/zWdzFxBmL9?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/zWdzFxBmL9?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/U4vPnuixFR?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/U4vPnuixFR?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/U4vPnuixFR?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/U4vPnuixFR?origin=lprLink
http://www.semiplius.lt/


mokiniams) 

Veda: Neringa Misevičiūtė, 

Informatikos – robotikos 

mokytoja metodininkė 

2026-11-19 8.55 INTEGRUOTA ATVIRA 

PAMOKA 
„Mokytojo DNR: Skaitmeninio 

žurnalo kortelė“ (7 kl. 

mokiniams) 

Veda: Neringa Misevičiūtė, 

Informatikos – robotikos 

mokytoja metodininkė 

Informatikos 

mokytojai, Karjeros 

specialistai 

Biržų Kaštonų 

pagrindinė 

mokykla, 

kabinetas Nr. 

309 

G. Braknienė Registracija 

www.semiplius.lt 

2026-11-19 9.50 ATVIRA PAMOKA 

„Skaičių sekos ir paslėptas LEGO 

lobis“ (panaudojus BEE- BOT 

bitutes bei lego education 

MoreToMath1-2) (1 kl.) 

Veda: Neringa Misevičiūtė, 

Informatikos – robotikos 

mokytoja metodininkė 

Informatikos, 

pradinių klasių 

mokytojai 

Biržų Kaštonų 

pagrindinė 

mokykla, 

kabinetas Nr. 

309 

G. Braknienė Registracija 

www.semiplius.lt 

2026-11-25 9.30 METODINĖ DIENA 

,,Kai aplinka kviečia veikti: 

ugdymosi kontekstų kūrimo 

patirtys“ 

Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

ugdymo mokytojai 

Biržų mokykla - 

darželis 

„Vyturėlis“ 

(Vilniaus g. 

109)  

V. Stancikienė,  

D. Balčiūnienė,  

E. Šeškaitė 

Registracija 

www.semiplius.lt  

2026-11-25  15.00 INFORMATIKOS 

MOKYTOJŲ METODINIO 

BŪRELIO PASITARIMAS 

Informatikos 

mokytojai 

Biržų švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

E. Kulbienė 

G. Braknienė 

Registracija 

www.semiplius.lt 

http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/


 
2026-11-06, 

2026-11-13, 

2026-11-20, 

2026-11-27 

11.30-14.30 1.7.2 MOBILI ŠVIETIMO 

PAGALBA 

socialinė pedagogė Oksana 

Cimnickaitė 

Grupė suformuota Biržų „Aušros“ 

pagrindinė 

mokykla 

A. Vaicekavičienė Projekto vykdytojas 

Biržų rajono 

savivaldybės 

administracija 

2026-11-06, 

2026-11-13, 

2026-11-20, 

2026-11-27 

11.30-14.30 1.7.2 MOBILI ŠVIETIMO 

PAGALBA 

Psichologė Diana Kraptavičienė 

Grupė suformuota Biržų „Aušros“ 

pagrindinė 

mokykla 

A. Vaicekavičienė Projekto vykdytojas 

Biržų rajono 

savivaldybės 

administracija 

2026-11-06, 

2026-11-13, 

2026-11-20, 

2026-11-27 

9.30-11.30 1.7.2 MOBILI ŠVIETIMO 

PAGALBA 

socialinė pedagogė Oksana 

Cimnickaitė 

Grupė suformuota Biržų lopšelio-

darželio 

„Genys“ skyrius  

„Rugelis” 

A. Vaicekavičienė Projekto vykdytojas 

Biržų rajono 

savivaldybės 

administracija 

2026-11-06, 

2026-11-13, 

2026-11-20, 

2026-11-27 

9.30-11.30 1.7.2 MOBILI ŠVIETIMO 

PAGALBA 

Psichologė Diana Kraptavičienė 

Grupė suformuota Biržų lopšelio-

darželio 

„Genys“ skyrius  

„Rugelis” 

A. Vaicekavičienė Projekto vykdytojas 

Biržų rajono 

savivaldybės 

administracija 

2026-11-03, 

2026-11-10, 

2026-11-17, 

2026-11-24 

9.30-14.30 1.2.1 ŠVIETIMO PAGALBOS 

UGDANT SOCIALINIUS-

EMOCINIUS ĮGŪDŽIUS 

UŽSIĖMIMAI GRUPĖSE 

Socialinė pedagogė Oksana 

Cimnickaitė 

Grupė suformuota Biržų lopšelis-

darželis 

„Genys“ 

 

A. Vaicekavičienė Projekto vykdytojas 

Biržų rajono 

savivaldybės 

administracija 

2026-11-17, 

2026-11-24 

15.00-17.30 1.2.1 ŠVIETIMO PAGALBOS 

UGDANT SOCIALINIUS-

EMOCINIUS ĮGŪDŽIUS 

UŽSIĖMIMAI GRUPĖSE Spec. 

pedagogė Gitana Skiauterienė 

Grupė suformuota Biržų lopšelio-

darželio 

„Genys“ skyrius  

„Rugelis” 

A. Vaicekavičienė Projekto vykdytojas 

Biržų rajono 

savivaldybės 

administracija 



2026-11-20, 

2026-11-27 

 

9.30-10.30 1.2.1 ŠVIETIMO PAGALBOS 

UGDANT SOCIALINIUS-

EMOCINIUS ĮGŪDŽIUS 

UŽSIĖMIMAI GRUPĖSE Spec. 

pedagogė Gitana Skiauterienė 

Grupė suformuota Biržų „Aušros“ 

pagrindinė 

mokykla 

A. Vaicekavičienė Projekto vykdytojas 

Biržų rajono 

savivaldybės 

administracija 

2026-11-20, 

2026-11-27 

8.00-9.30 1.2.1 ŠVIETIMO PAGALBOS 

UGDANT SOCIALINIUS-

EMOCINIUS ĮGŪDŽIUS 

UŽSIĖMIMAI GRUPĖSE Spec. 

pedagogė Gitana Skiauterienė 

Grupė suformuota Biržų lopšelio-

darželio 

„Genys“ skyrius  

„Rugelis” 

A. Vaicekavičienė Projekto vykdytojas 

Biržų rajono 

savivaldybės 

administracija 

2026-11-12 10.00-13.00 ŠVIETIMO PAGALBA 

BENDRUOMENĖSE 

(MIKROKLIMATO 

GERINIMO UŽSIĖMIMAI 

MOKYKLOSE)  

VšĮ „Žmonių žemė“ dramos 

terapeutė Audronė Masiukienė  

Grupė suformuota Biržų r. 

Vabalninko 

Balio Sruogos 

gimnazija 

A. Vaicekavičienė Projekto vykdytojas 

Biržų rajono 

savivaldybės 

administracija 

KITI RENGINIAI 

 Data ir laikas 

derinami 

individualiai 

Metodinės konsultacijos Švietimo įstaigų 

vadovai, mokytojai, 

kvalifikacijos 

tobulinimo 

programų rengėjai 

Biržų švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

A. Januševičiutė, 

G. Braknienė, 

E. Šeškaitė, 

J. Vanagienė 

Pagal išankstinę 

registraciją 

telefonais: 

(0 450) 34658 

(0 450) 31127 

UGDYMAS KARJERAI 

 Pagal 

numatytas 

darbo 

valandas 

Karjeros specialisto 

organizuojami užsiėmimai, 

išvykos ir konsultacijos profesinio 

orientavimo temomis 

 Biržų miesto ir 

rajono 

mokyklos 

A. Armonienė 

I. Pavilionienė 

 



2026-11-13 10-12 val. Renginys „Amatų diena“ 

 

 

Biržų r. Vabalninko 

Balio Sruogos 

gimnazijos 

pradinukai, Biržų r. 

Vabalninko Balio 

Sruogos gimnazijos 

ikimokyklinio 

ugdymo skyriaus ir  

Kratiškių 

daugiafunkcio centro 

bei  Biržų Kaštonų 

pagrindinės 

mokyklos Medeikių 

pradinio ugdymo 

skyriaus ugdytiniai 

Biržų r. 

Vabalninko Balio 

Sruogos 

gimnazijos 

Kratiškių 

daugiafunkcis 

centras 

I. Pavilionienė  

2026-11-26  Baigiamasis renginys „Kūrybinės 

karjeros dirbtuvės“ 

 

 

Biržų r. Vabalninko 

Balio Sruogos 

gimnazijos mokiniai 

Biržų r. 

Vabalninko 

Balio Sruogos 

gimnazija 

I. Pavilionienė.   

2026-11-15 10-17 val. 

 

Mokymai „Kaip padėti mokiniams 

tvirčiau žengti į darbo rinką“ 

Karjeros specialistai Mariaus 

Katiliškio 

viešoji 

biblioteka 

A. Armonienė  

Lapkričio 

mėn. 

Data ir 

laikas 

tikslinami 

Integruotos pamokos „Pasimatuok 

profesiją“ BTVMC 

9 klasės  mokiniai 

(kitos klasės 

tikslinamos) 

Biržų 

„Atžalyno“ 

pagrindinė 

mokykla 

A. Armonienė  

Lapkričio 

mėn. 

Data ir 

laikas 

tikslinami 

Integruotos pamokos „Pasimatuok 

profesiją“ 

BTVMC 

Klasės tikslinamos Biržų Kaštonų 

pagrindinė 

mokykla 

 

 

A. Armonienė  



PEDAGOGINĖ PSICHOLOGINĖ VEIKLA 

 Valanda Renginio pavadinimas Dalyviai Vieta Atsakingas Pastabos 

 Data ir laikas 

derinami 

individualiai 

Mokinio specialiųjų ugdymosi 

poreikių vertinimas 

Mokiniai, mokytojai, 

tėvai (globėjai), 

švietimo pagalbos 

specialistai, ugdymo 

įstaigų vaiko gerovės 

komisijos nariai 

Biržų švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

Direktorė A. 

Januševičiutė 

Pagal išankstinę 

registraciją 

 Data ir laikas 

derinami 

individualiai 

Psichologo konsultacijos A. Dagytė  

D. Čeponienė 

Pagal išankstinę 

registraciją, 

pateikus tėvų 

prašymą 

 Data ir laikas 

derinami 

individualiai 

Logopedo konsultacijos V. Baranauskienė Pagal išankstinę 

registraciją 

telefonu:  

(0 450)34657           Data ir laikas 

derinami 

individualiai 

Specialiojo pedagogo 

konsultacijos 

D. Šepetys 

 Data ir laikas 

derinami 

individualiai 

Socialinio pedagogo konsultacijos A. Vaicekavičienė 

ATVIRAS JAUNIMO CENTRAS 

 Valanda Renginio pavadinimas Dalyviai Vieta Atsakingas Pastabos 

 Pagal 

numatytas 

darbo 

valandas 

Individualios ir grupinės 

konsultacijos 

Jaunimas Biržų AJC R. Malinauskė                    

 

 

 

 Pagal 

numatytas 

darbo 

valandas 

Kassavaitinės grupinės AJC 

veiklos 

Jaunimas Biržų AJC R. Malinauskė                    

P. Rožėnienė 

A. Savickaitė 

 

 Ilgųjų 

pertraukų 

Darbas su jaunimu mokykloje Mokyklų mokiniai Biržų 

technologijų ir 

R. Malinauskė                    

P. Rožėnienė 

 



metu verslo mokymo 

centras ir Biržų 

„Aušros“ 

pagrindinė 

mokykla 

A. Savickaitė 

 Tikslus  

laikas bus 

tikslinamas 

Mokymai jaunimui apie dirbtinį 

intelektą 

Jaunimas Biržų AJC P. Rožėnienė 

A. Savickaitė 

Su išankstine 

registracija AJC 

 Tikslios 

dienos ir 

laikai bus 

tikslinami 

Erasmus+ mainai jaunuoliams 

“Own your way” 

Jaunimas Latvija R. Malinauskė  Su atrinktais 6 

jaunuoliais (atranka 

vyko iki spalio 

vidurio) 

 Tikslus 

laikas bus 

tikslinamas 

Merginų vakaras AJC AJC besilankantys 

jaunuoliai 

Biržų AJC R. Malinauskė 

P. Rožėnienė 

Su išankstine 

registracija AJC 

 PASTABA: Į renginius prašome užsiregistruoti SEMI plius sistemoje 

 

 


