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BE PATYCIU

KA SVARBU ZINOTI APIE PATYCIAS?
PatycCios — agresyvus, zeminantis bei kita zmogu skaudinantis elgesys.

PatyCios gali buti zodinés, fizines, iSreiSkiamos gestais ar vykti
elektroningje erdveje.

Patycios tai ne pajuokavimai ar humoras! Linksma gali buti tik skriaudéjui,
stebétojams, o patycCias patirianciam — skaudu.

Bet kuris vaikas gali tapti patyCiy taikiniu.

Skriaudéjais tampa ne tik agresyviis, stokojantys suaugusiyjy démesio, bet
ir turintys puikius socialinius jgudzius vaikai.

Patycias patiriantis vaikas néra dél to kaltas .

Netiesa, kad tam tikra patyCiy ,,doze™ padeda sutvirtéti, tapti atsparesniam,
jos gali turéti neigiamy pasekmiy asmens savijautai, bendravimui,
sveikatai.

TycCiotis 1ISmokstama stebint aplinkiniy elges), todel galima i1Smokti ir
nesityCioti, bendrauti pagarbiai ir draugiskai.

Mazinant patyCiy paplitimg svarbus kiekvieno vaiko ir suaugusiojo indélis

parodant nepritarimg patyCioms, jsikiSant | patyCiy situacijg, palaikant
skriaudziama vaika.
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